
DVADESET I CHETVYRTA GLAVA 
 
 Na izlizane ot otdelenieto sled noshtnoto na 21/22-ri maj se 
razminah s profesora, kojto vodeshe pyrvata grupa – osem vyzrastni belgijci, 
zasmjan do ushi i, kakto vinagi, svezh i bodyr. Njakolko dni po-kysno, po-
tochno poslednija mi raboten den shtjah da go vidja syvsem promenen – bez 
usmivka, poblednjal i posivjal v liceto kato smyrtnik. CHak se uplashih, kato 
go vidjah kolko smazan izglezhda. 
 A tazi sutrin beshe svezh i zasmjan. Podmina me, obache, bez da 
otgovori na pozdrava mi. Podhvyrli neshto zakachlivo na edna ot mladite 
sestrichki. Druga izskochi ot zalata i pozdravi grupata na nemski s bylgarsko 
“r”: 
 – Guten morgen! 
 CHuvstvah se umorena. Pribrah se, no ne mozhah da spja. Imah 
rabota v ofisa do objad, toest v hola, kydeto e i improviziranata ni spalnja zad 
edna zavesa. Pogovorih s myzha si. Posle imahme razgovor i sys sinovete. Te 
poiskaha ot men da ne mylcha: 
 –– Mamo, ne trjabva da mylchish! – a ochite im pronizaha syrceto 
mi kato kinzhali. 
 Njakoj ot trimata myzhe, ravnopravni chlenove na semejnija syvet, 
pryv se seti, che shtom sa obeshtani pari na ryka, znachi rabotata ne e 
redovna. 
 – Pari na ryka sa bezotchetni pari. 
 – Tova si e chista dalavera! 
 – Na vas pismena zapoved pokazaha li vi?  
 Ne bjaha. No mozhe bi shefyt beshe vidjal njakakvi dokumenti? Na 
nas nikoga ne ni pokazvaha dokumenti, kogato narezhdaha neshto otgore. 
Vsichko stavashe s ustni zapovedi. 
 – JA da potyrsim v Internet telefona na belgijskoto posolstvo v 
Bylgarija!  
 – Abe kak shte im objasnjavam po telefona za vsichko? 
 – Napuskaj anonimki do vestnicite, uzh si ot bolnite i te e strah da si 
kazhesh imeto, posle se svij – ni luk jala, ni luk mirisala! 
 – Mrazja anonimkite! Ako shte pisha, ot svoe ime shte go napravja! 
 – Na carja, napravo na carja pishi! 
 – Gluposti, carjat da ne e slynce, da ogree navsjakyde? To si ima 
jerarhichen red pri nas, ja dajte da vidim kakvi instancii imame nie ot 
medicinata. 



 

 Preobyrnahme internet, dokato namerim kakvoto mi trjabvashe. 
Togava popadnahme i na slavnata istorija s ombudsmana – sreshti, 
gostuvanija, sofri i nakraja sled godini harchene na narodni pari, idejata e 
bezslavno zarjazana. Posle pisah. Ne beshe trudno. No sled tova beshe 
mnogo dosadno, dokato nadpisvah pette plika i pette obratni razpiski na 
gisheto v poshtata, a sluzhitelkata me poglezhdashe namryshteno izpod 
ochilata si.  
 Na 23-ti bjah cjal den na rabota. Sutrinta noseh signala, skrit vyv 
vestnik. Iskah da go procheta na petminutkata, no ne namerih udoben 
moment. Beshe shumno i veselo, kakto vinagi. Edna sestra vleze s trjasyk v 
bitovkata, civilna: 
 – Vizhte kakvi dynki si kupih! – fryc-fryc. 
 – Strahotno ti stojat! 
 – Ej, ti koga otslabna tolkova, ja se obyrni! Oho, ja kakvo dupence! 
 – Frensko gadzhe e Lykito, greshka njama! 
 Az syshto se prisyedinih kym zakachkite: 
 – Kak taka otslabna? JA davaj receptata! 
 – Seks – predi, po vreme i sled vsjako hranene! – tova beshe 
izvestna shega, no vinagi se priemashe s burni smehove i izpiskvanija. 
 Vljazohme v zalite. Bjah v goljamata. Po edno vreme izljazoh za 
malko da govorja sys starshata. Namerih ja v kabineta j, cigarata v ustata, 
kupchini listi po bjuroto, pishe neshto, vizhdam ja, che e zaeta i malko neshto 
iznervena. Pomolih ja da mi mahne smenite s chuzhdencite. ZHelaeshti da gi 
vzemat imashe predostatychno. Ochakvah da me popita zashto i togava da j 
pokazha signala. Ne me popita i az ne posmjah da j razvaljam nastroenieto. V 
kraja na kraishtata ot neja nishto ne zaviseshe, taka si misleh togava. 
 Sledobeda d-r Pisalev postoja s nas v zalata. Govorehme si smeshki, 
kato naprimer: 
 – Vie znaete li kak sbyrkah po telefona majkata na Anito s neja? – 
podhvana d-r Pisalev razkaz za edna stara istorija, kojato se razkazvashe 
otnovo, kogato dojdeha novi sestri, toest svezhi slushateli.  
 Sestrite se zasmjaha. Az vmetnah, predi oshte da e zapochnal 
razkaza: 
 – Posle majka mi samo hodeshe podire mi i pitashe, koj e tozi lekar, 
zhenen li e, otkyde e, takiva raboti. CHe ako i da sme zheneni, kakvo tolkova, 
da ne ni e gazil tramvaj, ja! –poslednata zabelezhka vinagi predizvikvashe 
smjah i razpalvashe interesa na slushatelite. 
 D-r Pisalev razkaza istorijata. Nishto osobeno. Glasyt mi e syshtijat, 
kato na majka mi i toj, znachi, me sbyrkva s neja, kato se obazhda na nashite 



 

edin den, kogato bjah na razpolozhenie i ostavih tehnija telefon, ponezhe bjah 
otishla da se vidim – nedelja beshe, den za semejstvoto. Za beda, ne 
zapochnal malko po-oficialno, ami napravo: 
 – Ani, byrzo idvaj v bolnicata, che mi se hodi po seksualna nuzhda. 
 Tova za seksualnata nuzhda si beshe otdelenska shega. Dezhurnijat 
lekar, kato si ljagashe noshtno vreme, kazvashe, primerno: 
 – E, hajde az da vyrvja da polozha morna trytka. SHTe me tyrsite, 
samo ako vi se dohodi po seksualna nuzhda. 
 Po edno vreme d-r Pisalev trygna da se pribira v kabineta si. 
Dogonih go v koridora, kato dyrzhah v ryka vestnika, v kojto krieh signala i 
mu kazah: 
 – D-r Pisalev, imam neshto za chetene tuk, mislja, che shte vi 
zainteresuva. I vie ste spomenat. 
 Toj povdigna vezhdi, mozhe bi si pomisli, che e njakakva statija. 
Predi godini njakakyv vestnik publikuva gnevno pismo-oplakvane ot 
syprugata na nash bolen pod zaglavie “CHerni dushi v beli prestilki”. Izvadih 
signala, svih go na rulo i mu go podadoh: 
 – Pregledajte tova v kabineta si, ne e speshno, posle shte si go 
pribera. 
 Sled polovin chas d-r Pisalev me izvika po telefona v kabineta si. 
Otidoh. Sedeshe na bjuroto si, beshe svalil ochilata si i raztrivashe umorenite 
si ochi. 
 – Pozdravjavam te, Ani – napravo zapochna toj. – Mnogo hubavo si 
go napisala. 
 – Kakvo mislite, che shte posledva sega? 
 – Ami kato chetjah, si misleh, che pyrvo shte izhvyrchi inzh. Fonev, 
a mozhe i shefyt sled nego. No mozhe i da gresha. Verojatno shte te 
podgonjat. Gotvi se! 
 – Za kakvo da se gotvja? Te da napravjat proverka. Vsichko e samo 
fakti, ima izsledvanija na bolnite. 
 – Iskash da kazhesh – njama izsledvanija! – zasmja se toj. 
 – Imenno! Da dojdat da poiskat izsledvanijata za hepatit, da vidim 
kakvo shte stane. Koj bolen otkoga e pri nas, koga e izsledvan, data, rezultat. 
Njama myrdane! 
 – Ani, ti na kolko godini si? Imash li 35? – pochti ljubovno me 
pogledna toj. 
 – Hajde sega! ZHenata e na tolkova, na kolkoto izglezhda, nali?  
 Tova beshe razgovoryt ni s d-r Pisalev. Vmesto da mi beshe pravil 
kompliment, che mladeja s deset godini, da beshe me podkrepil. Razchitah na 



 

nego zaradi raporta, v kojto posochi Forito kato vinovnik za izpolzvaneto na 
zarazen aparat ot nezarazen bolen (ili pone neizsledvan). No Forito tochno 
togava ne e bil vinoven. Vsichki tehnici sa go praveli redovno, predi i sled 
tozi sluchaj, i prodylzhavaha da go pravjat – s blagoslovijata na shefa. 
 Na 25-ti – nedelja, bjah noshtna do 24:00 ch. Cjalata nedelja do 
kysno vecherta se dializiraha nashite bolni, koito po grafik trjabvashe da 
dojdat v ponedelnik, na 26-ti. Nedeljata vinagi e bila pochiven den, bez 
dializa. Bjaha razmestili smenite, za da osvobodjat mjasto za gostite ot Izrael, 
koito bjaha planirani za vtornik, 27-mi maj. Zatova trite dializni smeni ot 
ponedelnik minaha predvaritelno, v nedelja, a na drugija den, v 
ponedelnik,bjaha iztegleni dvete smeni ot vtornik. Taka vtornikyt se osvobodi 
za tri smeni chuzhdenci – dve smeni s po osem belgijci, kakto obiknoveno i 
edna smjana evrei. Ot srjadata grafikyt se vryshtashe na staroto polozhenie. 
To vsyshtnost ne beshe syshtinskoto staro polozhenie, a ustanovenoto otkakto 
dojdoha belgijcite. Osem ot tjah idvaha pyrva smjana – ot sutrinta do objad – 
vyv vtornik, chetvyrtyk i sybota. Drugite osem provezhdaha dializa vecherno 
vreme do polunosht. V dnite, kogato idvaha, njamashe noshtna smjana ot 
nashi bolni i zalite stojaha zatvoreni, predi da dojdat chuzhdencite. Za da im 
namerjat mjasto sutrinta, osven che razkriha dvete malki zali, koito predi 
bjaha zatvoreni do objad, premestiha dvama ot nashite sutreshni bolni 
sledobed. Nashite bolni vyv vtornik, chetvyrtyk i sybota sutrin sa 13 na broj, 
bez da broim zarazenite s hepatit V – te si imat otdelna zalichka s dva posta. I 
13-te bolni se sybiraha v goljamata zala – tja ima tochno 13 aparata, tozi fakt 
e vazhen za po-kysno. Taka na obshto 19 aparata – 13 v goljamata i po tri v 
dvete malki (kafjavata i oranzhevata) – se dializiraha 8-te gosti ot Belgija i 11 
ot redovnata sutreshna smjana. Dvama ot gostite bjaha v goljamata zala. 
Zaplashtane beshe obeshtano samo na sestrite ot oranzhevata i kafjavata zala. 
Po tozi povod sestrite komentiraha: 
 – Ama e stisnat toja nashija profesor! Svidi mu se da otpusne oshte 
njakoj lev, zadeto mu gledame dvama i v goljamata zala. 
 – Ostavi go! To chovek kato odyrtee, takyv stava – kriv i stisnat. 
 – CHe e kriv, kriv e, ama inache mnogo go biva da se prestruva. 
Kat’ vzeme da se zdravisva i da potupva po ramoto, shte rechesh, che e 
njakoj politik. Da znaete, che e cherviv s pari! 
 – Ot parite shte e! Ot tjah idva vsichko! CHovek kolkoto poveche 
ima, po-alchen stava i po-stisnat. 
 Ot goljamata zala bjaha izvadeni tri ot novite aparati i premesteni v 
kafjavata, zashtoto tam aparatite bjaha star model, toest podhodjashti samo za 
bylgarski bolni, no ne i za platezhosposobni gosti. Oshte pyrvija den 



 

misteriozno izskochiha kupchini charshafi i vsichki legla bjaha zastlani s 
kolosano bjalo spalno beljo s pechati na hotel po nego. I nashite bolni 
specheliha ot zastilaneto. No sterilnite kompresi s rykavici i marli se 
prigotvjaha samo za chuzhdencite. Nashite ni gledaha kak se staraem za 
chuzhdencite i v pogledite im se cheteshe bezsilna nenavist kato na zavareni 
deca kym mashteha. Njakoi zapochnaha da myrmorjat, drugi izlivaha 
nedovolstvoto si pod formata na haplivi ostroumija. Osobeno gi vylnuvashe 
vyprosyt za zaplashtaneto. Na 25-ti v nedelja na moeto noshtno dezhurstvo, 
rabotih v oranzhevata. Edna kolezhka me pomoli da otida tam vmesto neja i 
az otidoh, kakto mnogo pyti predi tova go bjah pravila. Stori mi se, obache, 
che kolezhkite neshto govoreha zad gyrba mi, zashtoto kato vlezeh vnezapno 
pri tjah, mlykvaha. Trimata bolnite v oranzhevata me podhvanaha napravo: 
 – JA kazhi kolko pari vi davat za chuzhdencite? 
 – Az njamam smeni s tjah, pitaj drugite. 
 – CHuh, che vi dali po 100 leva! 
 – Gluposti! Oshte malko i po 100 dolara sa ni dali! Oshte nishto ne e 
plateno, kato si zaminat – togava. 
 V tozi moment v zalata vleze d-r Vezhdov i kaza: 
 – He-ej! Kakvo ste se razvikali, be momcheta, kato na njakakyv 
futbolen mach? – i kato razbra kakvo gi vylnuva, dobavi: – Tova li bilo! 
Mene shte pitate, za kakvo sym dezhuren lekar? Az vsichko znam. Njama 
takiva raboti, ne si vyobrazjavajte. Vsichko e s razreshenie na rykovodstvoto. 
Zashto da ne dadat? Nishto ne davat, be! Na lekar po 50 leva, 30 – na sestra i 
20 – na sanitarka – njama poveche. Na sestra Bojanova mozhe da j davat 
poveche, tja e specialna. 
 – Az njamam rabota s chuzhdencite – hladno mu otgovorih az, toj se 
zasmja drezgavo i izleze, bez da pregleda bolnite. Obiknoveno, kato vlizashe, 
vdigashe pogled kym televizora i pitashe kakvo davat ili dali shte gledat 
macha, puskashe njakoja ploska shega i predi njakoj da uspee da se oplache 
ot neshto, se izmykvashe. Posle trjabvashe da hodja da mu se molja da izleze 
ot kabineta si i da dojde, che njakoj bolen se oplakva ot neshto ili kara tezhko 
dializata. Sled kato Vezhdov izleze, edinijat ot bolnite me popita: 
 – Zashto taka, be Ani, ne si v platenite smeni? Nali znaesh ezici? – 
Bolnite chesto se obryshtaha kym nas na pyrvo ime, samo novite, dokato 
sviknat, izpolzvaha neutralnoto sestra ili pitaha za familijata. Njakoi kolezhki 
dyrzhaha da gi narichat samo na familija i praveha zabelezhki, no az 
smjatam, che e estestveno, shtom govorja na njakoj na pyrvo ime i na ti, i toj 
taka da mi govori. Vezhlivoto otnoshenie mezhdu horata e mnogo vazhno, 
razbira se, dumi i frazi kato molja, blagodarja, ako obichate, zapovjadajte, 



 

izvinete za bezpokojstvoto i pr. ulesnjavat socialnite kontakti, no te sa samo 
fasadata, istinskoto uvazhenieto se gradi na doverie i sigurnost, che chovekyt 
do teb ili sreshtu teb ili izobshto njakoj ot horata, s koito imash otnoshenija, 
njama namerenie da zabie nozh v gyrba ti.  
 – Te ne govorjat anglijski – otgovorih na bolnija. Poslednija mi 
raboten den shtjah da se ubedja, che govoreha i anglijski, njakoi ot tjah dori 
mnogo dobre. 
 Tazi vecher vzeh tabloto sys smenite na bolnite. To stoi v 
podgotvitelnata zala na tehnicite. Forito beshe dezhuren, no malko go beshe 
grizha koj vliza v podgotvitelnata i koj izliza, a tam ima slozhna i skypa 
tehnika za omekotjavane na vodata. Sled prikljuchvane na dializa, stajata se 
zakljuchva i kljuchyt stoi pri tehnicite. Forito mnogo pyti si e zaminaval, a 
zad gyrba mu vratata na podgotvitelnata zejnala otvorena, s kljucha ostaven 
na bravata. Forito si beshe permanentno razsejan i jadosvashe vsichki s 
nehajstvoto si. CHuvala sym shefyt da go hoka, che i cjal aparat da otmyknat 
pod nosa mu, pak mozhe da ne zabelezhi. Tazi vecher dializata protichashe 
spokojno i Forito si lezheshe na tymno v praznata kafjava zala vyrhu golata 
kozha na srednoto leglo (leglata se zastilaha samo v dnite, kogato imashe 
chuzhdenci) – gledashe televizija, razbira se, a mozhe bi speshe. Spokojno si 
prepisah interesuvashtite me danni ot tabloto, kato naprimer obsht broj na 
bolnite – 88 (v signala bjah pisala okolo 80), tochen broj na zarazenite ot 
hepatit S – 24 (v signala bjah pisala 23), razpredelenie na vsichki bolni po 
zali i broj na zarazenite po smeni. Imenno togava razbrah, che na edni i syshti 
aparati v goljamata zala se dializiraha i zarazeni, i nezarazeni. Potrypnah – 
kak ne bjah zabeljazvala, che pri nalichnoto syotnoshenie broj aparati kym 
broj bolni, njamahme fizicheskata vyzmozhnost da zadelim sedem aparata za 
hepatit S, a sme izpolzvali edni i syshti aparati i za infektirani s hepatit S, i za 
neinfektirani. Kakvi merki e mozhel da vzeme shefyt sled raporta na d-r 
Pisalev, kato postavjaneto na nezarazen bolen na zarazen aparat si e bilo 
praktika, a ne izkljuchenie! No druga iznenada pyk me chakashe ottatyk, v 
zhurnala, kojto stoeshe v goljamata zala. Otidoh da si zapisha bolnite v nego, 
vseki pyt se zapisvat v tozi zhurnal s datata na sledvashta im dializa, 
razgyrnah nazad i shto da vidja? Njama vpisan nito edin chuzhdenec! 
Raztreperih se. Naistina bilo dalavera. Nelegalno gi dializirat, Gospodi! Pari 
v bolnicata njama da vljazat. Ne posmjah da popitam nito kolezhkite, koito 
me gledaha kak razgryshtam i nishto ne kazvaha, nito dezhurnija lekar – d-r 
Vezhdov, kojto si stoja cjalata vecher v kabineta pred televizora. 



 

 Pribrah se v polunosht i kazah na myzha si, che ne vpisvat 
chuzhdencite. Toj ne se iznenada. Ochakval go bil, oshte kogato nauchil ot 
men, che sa obeshtani pari na ryka. 
 Na sutrinta, 26-ti, ponedelnik, toj izleze na razhodka, a az ostanah v 
legloto da si polezha oshte malko. Ne mozhah, obache. Telefonyt zvynna v 
osem bez neshto. Beshe starshata: 
 – Bojanova, doc. Fonev te vika na razgovor v kabineta si. Mozhesh 
li da dojdesh vednaga? 
 – Za kakvo me vika? 
 – Toj shte ti kazhe. 
 – Mislja, che imam pravo da znam za kakvo iska da razgovarja s 
men doc. Fonev! 
 – SHTe dojdesh li ili njama da dojdesh? 
 – Sestra Donmanlieva, mislja, che ne moga da dojda.  
 – Taka li mislish? SHTe predam na doc. Fonev dumite ti. 
 – Razbira se. Dochuvane. 
 Naj-blizkostojashtite instancii bjaha procheli signala mi, znachi. 
 Eto kakvo beshe prochel izpylnitelnijat direktor na bolnicata i, 
verojatno neposredstveno sled nego – shefyt, dovcherashnijat mi pokrovitel: 
 

DO: MBAL - Sv. Magdalina - EAD, gr. Raven.  
 

Kopie: Rajonen centyr po zdraveopazvane   
Kopie: Komisija po zdraveopazvane    

Kopie: Ministerstvo na zdraveopazvaneto  
Kopie: Ministerstvo na vynshnite raboti  

Kopie: bTV Novinite     
 
Na vnimanieto na vsichki zainteresovani organi 
 
Otn.: Opasnost ot zarazjavane s hepatit na chuzhdi grazhdani v otdelenie po 
hemodializa kym MBAL “Sv. Magdalina”, gr. Raven 
 
 Tazi sutrin, 22.05.2003 g., osem belgijski grazhdani zapochnaha 
pyrvata si hemodializna procedura v nasheto otdelenie. Oshte osem shte 
bydat obsluzheni do kraja na denja. Taka obshto 16 belgijski grazhdani shte 
provedat po shest hemodializi, dokato sa na pochivka, kakto sledva: na 24, 
27, 29, 31.05. i 3.06.2003, kato na 27.05.2003 g., vtornik, shte se dializira i 
grupa ot Izrael. V tova samo po sebe si njama nishto neredno. Sychetavaneto 



 

na pochivka i lechenie – medicinski turizym – se praktikuva v mnogo strani 
po sveta. 
 Mezhdunarodnijat medicinski turizym, obache, predjavjava visoki 
iziskvanija kym predlaganite uslovija v stranite-domakini. Opasnostta ot 
eventualno zarazjavane na gostuvashtite pacienti e edna ot naj-chuvstvitelnite 
mu tochki. A nasheto otdelenie e silno ujazvimo v tova otnoshenie. 
 Eto koi sa slabite ni mesta: 
 • visok procent infektirani s hepatit pacienti  (ot okolo 80 bolni, 
obsluzhvani pri nas, 23 sa polozhitelni na hepatit S i 6 – na hepatit V, t. e. 
blizo 40% sa virusonositeli po segashni danni, a po danni ot predi dve-tri 
godini – blizo 80%); pri sredno okolo 20% za dializnite centrove po sveta♠. 
Specialno za Evropa, citiram: “Sred stranite-chlenki na Evropejskata 
asociacijata za dializa i transplantacija, naprimer, razprostranenieto na anti-
HVC e namaljalo ot 21% prez 1992 g. na 17.7% prez 1993. I vse pak, 
chestotata na ustanovjavaneto na nositeli na anti-HCV mezhdu 0.4 i 15% v 
hemodializnite centrove prodylzhava da byde prichina za trevoga∗; 
 • dializirane na neinfektirani i infektirani s hepatit S pacienti v 
obshto pomeshtenie – zala s 13 posta. Tyj kato vyprosyt dali virusonositelite 
na hepatit S trjabva da se izolirat v otdelna zala vse oshte e sporen v 
medicinskite sredi, a mozhe bi i poradi lipsa na pari za remont i preustrojstvo 
na pomeshtenijata v otdelenieto ni, za merodavno se schita, che izolacija na 
infektiranite s hepatit S ne se nalaga i samo infektiranite s hepatit V se 
izolirat v specialna malka zala s dva posta. Citiram protivopolozhno mnenie, 
“Amerikanski zhurnal za kontrol na infekciite, fevruari 2003, tom 31, No. 1: 
“Zakljuchenie: Ochevidno, izpolzvaneto na obshti pomeshtenija i posobija 
vyv visoko-riskova hemodializna sreda za prodylzhitelen period ot dializno 
vreme, ulesnjava vytrebolnichnoto predavane na infekcija s HCV. 
Znachitelnoto namalenie na broja na novootkritite sluchai na godina ot 6.8% 
na 1.01% [(…)]pokazva, che edna vseobhvatna, strogo spazvana politika na  
                                                 
♠ вж. http://www.niaid.nih.gov/dmid/meetings/hepatitisc.htm 
∗ вж. 
http://www.uptodate.com/patient_info/topicpages/topics/Heptitis/8458.asp?us
d=285997078&r=/patient_info/topicpages/topics/Heptitis/8458.asp&server=
www.uptodate.com&app=mktg#10: Among member nations in the European 
Dialysis and Transplant Association, for example, the prevalence of anti-
HCV declined from 21 percent in 1992 to 17.7 percent in 1993 [40]. 
Nonetheless, the 0.4 to 15 percent incidence of anti-HCV positivity in 
hemodialysis units continues to be a cause for concern. 

http://www.niaid.nih.gov/dmid/meetings/hepatitisc.htm
http://www.uptodate.com/patient_info/topicpages/topics/Heptitis/8458.asp?us
http://www.uptodate.com&app=mktg#10


 

izolacija za HCV-pozitivnite pacienti igrae znachitelna rolja za 
ogranichavane prenasjaneto na hepatit S v hemodializnite otdelenija, tochno 
kakto izoliraneto na infektiranite s hepatit V dovede do drastichno namalenie 
na sluchaite.”† 
 • lipsa na redovno virusologichno izsledvane za nositelstvo na 
HBV, HCV, HIV i CMV. Dokato predi godini kakto bolnite, taka i 
personalyt bjaha izsledvani za virusonositelstvo na vseki tri meseca, sega 
izsledvanijata se provezhdat neredovno – tochnata duma e haotichno, kojto 
kogato vzeme napravlenie ot lichnija si lekar – eto zashto imame pacienti, 
neizsledvani poveche ot godina, kakto i novi bolni ot meseci na dializa vse 
oshte neizsledvani; samata procedura po izsledvane vprochem e slozhna i 
nenadezhdna dori za personala, taka naprimer njakolko sestri, izmezhdu koito 
i az, chakame veche poveche ot dva meseca rezultatite si za virusonositelstvo 
na hepatit S, starsha sestra Donmanlieva signalizira mnogokratno, no bez 
uspeh; 
 • lipsa na “chista” zala za priemane na neinfektirani chuzhdi 
grazhdani. CHista zala e pomeshtenie s aparati, na koito se obsluzhvat samo 
redovno prosledjavani neinfektirani pacienti ili novi bolni sled poluchavane 
na otricatelen rezultat ot pyrvite im izsledvanija. V nasheto otdelenie novite, 
oshte neizsledvani bolni, zapochvat dializa na t.nar. narecheni – uslovno – 
“chisti” aparati v goljamata ni zala (s 13te posta) do poluchavane na rezultat 
ot pyrvoto im izsledvane. Naj-skoroshen pokazatelen primer za porochnostta 
na tazi praktika e pacient, kojto, bidejki nov bolen, zapochva dializa na edin 
ot tezi “chisti” aparati i sled poluchavane na polozhitelen rezultat za HBV e 
premesten v specialnata zala s dva posta za infektirani s hepatit V. Tochno v 
tozi moment edin ot belgijskite grazhdani se dializira na syshtija aparat, a za 
ostanalite garancijata e samo na dumi. 

                                                 
† вж. 
http://www2.us.elsevierhealth.com/scripts/om.dll/serve?action=searchDB&se
archDBfor=art&artType=abs&id=amic0355&nav=abs Conclusions: Evi-
dently, the sharing of facilities in a high-risk HD environment for a prolonged 
dialytic age facilitates the nosocomial transmission of HCV infection. A sig-
nificant decline of annual seroconversion rate from 6.8% to 1.01% (odds ratio 
[OR], 7.535; 95% CI, 1.598-48.89; P < .005) suggests that a comprehensive, 
strictly enforced isolation policy for HCV-positive patients may play a sig-
nificant role in limiting HCV transmission in HD units, just as it has in dras-
tically reducing HBV transmission in these settings. (Am J Infect Control 
2003;31:26-33.) 
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 • nalichie na otklonenija v striktnoto spazvane na standartite za 
vremetraene dezinfekcijata na dializnite aparati . Za tova, che vremetraeneto 
na dezinfekcijata na aparatite ne se sybljudava striktno v nasheto otdelenie, 
az lichno podadoh pismen signal do nastojashtija ni zavezhdasht otdelenie – 
doc. Konstantin Fonev. Ulichenijat v nebrezhnost e raboteshtijat kato tehnik 
po poddryzhka na aparatite v nasheto otdelenie inzh. Nikifor Fonev. 
Sluchajat e otminat bez vnimanie. 
 • nalichie na otklonenija v striktnoto spazvane na standartite za 
polzvane na aparat za HCV-pozitivni samo ot drugi HCV-pozitivni.  Za 
konkreten sluchaj na takova otklonenie, a imenno polzvane na infektiran 
aparat ot neinfektiran bolen e dokladvano pismeno v lekarski raport ot 
25.03.2003 g. Stanalo e bez znanieto na dezhurnija lekar v goljamata zala, 
kydeto se dializirat smeseno infektirani i neinfektirani bolni – oshte edin 
pokazatelen primer za porochnostta na praktikata da ne se izolirat 
infektiranite s hepatit S pacienti. Ulichenijat v nebrezhnost e 
gorespomenatijat inzh. Fonev. Sluchajat e otminat bez vnimanie. 
 Pristignalite na pochivka i lechenie belgijski i izraelski pacienti sa 
“chisti”, t. e. neinfektirani s hepatit V ili S, a lechenieto im v nasheto 
otdelenie e uredeno ot prof. Asen Fonev, bivshija ni zavezhdasht katedra – 
informira sestrinskija personal starsha sestra Donmanlieva na 20.05.2003 g., 
t.e. den predi zapochvane dializiraneto na chuzhdite grazhdani. Obeshtano ni 
beshe dopylnitelno zaplashtane “na ryka”. I predi se e sluchvalo da 
obsluzhvame chuzhdestranni pacienti, no nikoga v takyv mashtab. Opitite ot 
moja strana da povdigna vyprosa za riska ot infektirane se sblyska s 
opravdanieto, che drugi reshavat, nie samo izpylnjavame. 
 Hemodializnite proceduri sa edni ot naj-skypite medicinski uslugi. 
Teoreticheski, nasheto otdelenie bi moglo da izvyrshva takyv vid uslugi na 
chuzhdi grazhdani sreshtu zaplashtane, ot koeto shte pecheli cjalata bolnica. 
Dostatychno bi bilo da se investira v izgrazhdane na nova zala s 
novozakupeni aparati specialno za neinfektirani chuzhdi grazhdani. Na 
praktika, obache, postojannite opravdanija s lipsa na finansovi sredstva, 
opitite da se zaglushat glasovete na podchineni, koito kazvat neprijatni istini i 
tipichnoto upovavane na kysmeta: “Da pazi gospod, dano da ne se sluchi 
belja”, a mozhe bi i tyrseneto na lesna pechalba, rano ili kysno shte dovedat 
do mezhdunaroden skandal podoben na tozi s nashite medici v Libija. 
 Aneta T. Bojanova, EGN: […], med. sestra s nad 25-godishen 
trudov stazh, raboteshta v otdelenie po hemodializa kym MBAL “Sv. 
Magdalina”, gr. Raven, ot 1987 g. 
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